ELIMINATING
THE STIGMA

Join us for a virtual discussion on teen suicide prevention and
mental health awareness with Meg Ishitski, Somerset County
Mental Health Administrator, and guest speaker, Sheryl
Weber, who will be sharing her personal story.

Wednesday, May 4, 2022
6:00 - 7:30 PM
Register Here

*Youth must be accompanied by an adult.

This virtual discussion on mental health and suicide prevention is
recommended for youth in middle and high school and their parents.
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https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZItf-ChqDIpGNzKmmzqgmVvQwQ0QVaLGmgk
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ELIMINANDO
EL ESTIGMA

Les invitamos a participar en esta charla virtual sobre la salud
mental y la prevencion del suicidio en adolescentes con Meg
Ishitski, la Administradora de Salud Mental del Condado de
Somerset y escuchar el testimonio personal de nuestra invitada
especial, Sheryl Weber.

Miércoles, 4 de mayo de 2022
6:00 - 7:30 PM
Registrense aqui.

*Los estudiantes deben estar acompaiiados por un adulto durante el
evento.

Este evento es solamente en inglés.

Este evento virtual sobre la salud mental y la prevencién del suicidio
es recomendado para los estudiantes de intermedia y secundaria, y

para sus padresftutores.
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